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Para quienes viven con una enfermedad e Sé que puedo gestionar esto en mi vida diaria
prolongada, diferentes aspectos de la vida se y se& cOmo buscar apoyo.

ven afectados a lo largo de esta.

Puedo lograrlo si me dan consejos y algo

Use el rompecabezas para identificar que de apoyo sobre cémo empezar.
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Ademas, elija tres areas en las que deba pensar
colectivamente.

Este material fue desarrollado en el marco de una colaboracién entre la Sociedad Europea de Trasplante de Organos

(ESOT, European Society for Organ Transplantation) y Takeda cuyo objetivo es promover la atencion al paciente.
Estos materiales fueron revisados y aprobados a nivel internacional; las leyes y normas locales pueden variar. W
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